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Az épiilet és kornyezete

Az épités elGkészitése a gondolat megfogandsaval kezd4dik, amikor az épittetd
elhatarozza, hogy épiteni szeretne. Ennek az elhatarozasnak tobb okalehet, ame-
lyeket itt nincsen lehet3ség részletezni, mindenesetre a gondolatszikrak csiszol-
gatdsa, az otletek finomitdsa utdn ebben a fizisban kell meghozni az alapvet6
dontéseket. Ki kell alakitani a tervezési programot, ki kell vilasztani a tervezét
és eldonteni, hogy hol épuljon fel a haz. Célszerd, ha ez a harom parhuzamosan,
nagyjabdl egy idében torténik. Gyakori eset, hogy az épités helyszine kiinduldsi
adottsdg, amennyiben azonban van lehet8ség tobb telek kozil valasztani, akkor
hasznos bevonni a tervez6t és vele k6zosen, a lehetséges helyszineket is mérle-
gelve véglegesiteni a tervezési programot. Az épitési telek és a tervezési prog-
ram, ami a majdani hdz gondolati alapja, szoros kélcsénhatdsban van egymassal,
mint ahogyan a tervez? is jelentds hatassal van mindkettére.

Sajnalatos médon gyakran hattérbe szorul, de a tervezének meghatirozé sze-
repe van az egész épitési folyamatban, igy nagyon fontos a megfelelé épitész
és természetesen a tobbi szaktervezd kivalasztasa. Legjobb, ha 6k egy csapatot
alkotnak. Egy energia- és kornyezettudatos haz megtervezéséhez elengedhetet-
len a tervezdnek a fenntarthaté épités iranti elkotelezettsége, valamint alapos
képzettsége, ilyen irdnyu elmélyilt ismeretei. Ezenkiviil lényeges természetesen
az épitészeti és az épitési, miszaki mindség megvaldsitisahoz szitkséges készség
és tudas, valamint a realitasérzék és az épittetd pénztarcaja iranti empatia.

Els6 olvasasra ugy tlnhet, hogy nagyon magasra tettik a lécet, de 6rommel
tudathatjuk, hogy Magyarorszagon (és Eurépdban is) igen sok olyan tervezé dol-
gozik, aki megfelel a fentebb leirt feltételeknek.



Az épiletek kornyezetterhelése mind
energiafelhaszndlas, mind tiveghazhatasa A kirnyezetvédelem  olyan
tarsadalmi tevékenység, amelynek
o o célja a jelenlegi allapot védelme,
szempontjabdl is jelentds. Kilonosen igaz fenntartisa és a levegé, a talaj, a

gazkibocsatas, valamint hulladéktermelés

ez akkor, ha az épilet teljes életét (az felszini és a felszin alatti vizek, az
élovilag(novények,allatok),valamint
a taj és az épitett kornyezet tovabbi
pusztulasanak megakadalyozasa.

épitéanyag gyartastol, az épitésen és
hasznalaton keresztil a bontésig)
szemléljik. (lasd 2. fejezet: Eletciklus
elemzés)

1. dbra: Teljes energiafelhaszndlds szektotonként, 2017*1 2. dbra: Uvgehdzhatdst gdzok kibocsdtdsa gazdasdgi
tevékenységenként, 2016 2

Eurépai viszonylatban a teljes energiafelhasznalas 24,6 %-at és a hulladékterme-
1és 36,4 %-at teszi ki az ipari szektor, melyben jelent8s szerepe van az épitéipar-
nak. Emellett a teljes energiafelhasznalas 27,2 %-a, az tveghdzhatasa gazkibo-
csatas 11 %-a és a hulladéktermelés 8,5 %-a a haztartasokbdl szarmazik.?

1 Adatok forrasa: Eurostat Statistical Books Energy, transport and environment statistics, 2019
2 Adatok forrasa: Eurostat Statistical Books Energy, transport and environment statistics, 2019
3 Eurostat Statistical Books, Energy, transport and environment statistics, 2019



3. dbra: Szektoronkénti hulladék

keletkezés az EU27-ben, 2018*

Emiatt fontos figyelemmel lenniink mind az épitkezés, mind pedig az épulethasznélat soran
a kornyezetterhelés csokkentésére. Az épilet teljes életciklusit szemlélve az épités a teljes
kornyezetterhelés 50-80 %-at teszi ki (az arany nagyban fugg az épiilet energiafelhasznilas-
sal 6sszefliggd tulajdonsagaitol, pl. hészigetelés, flitési rendszer). Az energiafogyasztas nagy

része viszont a hasznalat kézben torténik.

Az épiilethasznalat soran az energiafelhasznalds megoszlik a kilonb6z6 funkcidk kozott. Egy
atlagos eurdépai hdztartasban a teljes energiafelhasznalas 64,1 %-at a ftités, 14,8%-at a meleg-
viz el6éllitas, 14,4 %-at a vilagitas, és az egyéb elektromos eszkozok, 0,3%-at a hités, 0,9 %-at
pedig az egyéb fogyasztok teszik ki. Lathatd, hogy a leginkdbb energiaigényes elem a fiités
(bér ez nagyban fugg a helyi klimatdl, valamint az épiilet tulajdonsagaitdl is). Emiatt az épile-
tek épitése, valamint felgjitasa soran is nagy hangsulyt kap a fitési energiaigény csékkentése
(hészigeteléssel, hatékony
fiitési rendszerrel). De
nem kizdrélag nagymér-
tékd beavatkozasokkal
csokkenthet6 a haztartasi

energiafelhasznalas.

4.dbra: Energia fogyasztds az

eurdpai hdztartdsokban®

4 Adatok forrasa: Eurostat Statistical Books Energy, transport and environment statistics, 2019
5 Forras: Eurostat Statistical Books, Energy, transport and environment statistics, 2019
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Sokszor kisebb beruhidzasok (pl. izzék energiatakarékosra cserélése), valamint a
fogyasztéi magatartas valtoztatasa (pl. természetes fény elényben részesitése) is jelen-

t6s véltozast hozhat. A 6. fejezetben olvashaték javaslatok ezzel kapcsolatban.

Ugyanakkor nem mindegy, hogy az energia milyen forrasbél szarmazik. Egyrészt lénye-
ges kornyezeti szempont, hogy milyen energidrdl van szé (pl.: elektromos dram, hée-
nergia), masrészt, hogy ez az energia milyen energiahordozébdl keril elgallitasra (pl.:
napenergia, f6ldgaz). Fontos térekedntnk arra, hogy az adott energiahordozét a legha-
tékonyabb médon haszndljuk fel, és ezzel parhuzamosan, a sziikséges energiat a legki-
sebb kornyezeti terheléssel dllitsuk el (pl. a f6ldgaz nagyobb hatasfokkal hasznalhaté
fel fiitésre, mint elektromos dramtermelésre, és kisebb kornyezeti terheléssel éllitha-
tunk el6 elektromos d&ramot nap-

elemmel, mint szénerémdvel).
Az épitdiparra vonatkozo részletesebb sta-
tisztikak a hulladékképz6dés és az eréforra-
tervezése, az épitéanyagok és sok felhasznalasa tekintetében itt érhetdk el:

épuletgépészeti rendszerek kiva-

Ennek eléréséhez mar az épiilet

. ) lul:
lasztasa soran figyelembe kell angotu
venni a koérnyezettudatos épités https://eur-lex.europa.eu/
szempontjait. resource.html?uri=cel-

lar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75e-
d71a1.0017.02/DOC_1&format=PDF

https://eur-lex.europa.eu/
resource.html?uri=cel-
lar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75e-
d71a1.0017.02/DOC_2&format=PDF

magyarul:

https://eur-lex.europa.eu/
resource.html?uri=cel-
lar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75e-
d71a1.0003.02/DOC_1&format=PDF

https://eur-lex.europa.eu/
resource.html?uri=cel-
lar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75e-
d71a1.0003.02/DOC_2&format=PDF
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https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_1%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_1%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_1%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_1%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0017.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_1%26format%3DPDF%20
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_1%26format%3DPDF%20
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_1%26format%3DPDF%20
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_1%26format%3DPDF%20
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_2%26format%3DPDF
https://eur-lex.europa.eu/resource.html%3Furi%3Dcellar:9903b325-6388-11ea-b735-01aa75ed71a1.0003.02/DOC_2%26format%3DPDF

ﬂ 02 Fenntarthato epites

Az épitéipar 4j kihivasok elé néz. A fenntarthatdsig ebben az esetben a lehet6 legki-
sebb kornyezeti hatas elérésétdl figg, mikozben 6sztonzi a tarsadalmi és gazdasagi
fejlédést. A tarsadalom 4j infrastruktarat, az energia- és eréforras-fogyasztas csokken-

tését, valamint a fenntarthat6 vagy ,,zold” épitkezés megvalésitasat varja el.

Charles J. Kibert meghatarozasa szerint a fenntarthaté épités ,egészségesen épitett
kornyezet létrehozasa és felelGsségteljes gazdalkoddsa eréforras-hatékony és okoldgiai
alapelvek alapjan”®. Az épitéipar hagyomdnyos kovetelményeivel (teljesitmény, ming-
ség, koltség) 6sszehasonlitva a fenntarthaté épités kritériumaiva az eréforrasok kime-
ritése, a kornyezeti pusztulds és egészséges kornyezet valtak, és tovabbi 6 alapelv is

megfogalmazodott:

Er6forras-fogyasztas minimalizaldsa (megtakaritas)

Er6forras Gjboli felhasznédldsanak maximalizaldsa (Gjrahasznositas)

Megujulé vagy Gjrahasznosithato eréforrasok hasznositasa (megtjulis / Gjrahasznositas)

Természeti kornyezet védelme (kérnyezetvédelem)

Egészséges, nem mérgezd kérnyezet (mérgezésmentes)

Minéség biztositisa az épitett kornyezet megteremtésekor (mindség)
Kornyezeti hatas szempontjabél a fenntarthaté épités magaban foglalja

az épitett szerkezetek tervezését és kezelését, akar épiiletek, infrastruktira

vagy varosi agglomeracidk szintjén;
az anyagok teljesitményét minden szinten és a teljes felhasznalasi ciklusuk sorén;

a megujulé energiaforrasok hasznalatat, valamint a hozzajuk
kapcsolddé technoldégidk hasznalatat az épitésben, tizemeltetésben és karban

tartasban az iiveghdzhatasa gazok kibocsatasanak csokkentése érdekében.

6 Charles J. Kibert: Sustainable construction
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Gazdasagi hatas szempontjabél a fenntarthaté épités magaban foglalja a megtjulé
energiatermelésben a linearisbdl a korforgisos gazdasigba valé attérést, az anyagok és a
hulladékok Gjrahasznositasat, a vizgytjtést és vizmegdrzést, az atadhaté technolédgiakat,
a szerkezetek alkalmazkodasi képességét, valamint innovativ finanszirozdsi modelleket,
amelyek olyan gazdasagot feltételeznek, amelyben t6bb hasznot ériink el kevesebb befek-
tetéssel, és a nyereség Ujboli befektetését a kozos tertletekbe a kollektiv elényok érdeké-

ben.

Tarsadalmi hatas szempontjabol a fenntarthaté épités magaban foglalja a legmaga-
sabb etikai el6irdsok betartasat az tizleti és ipari gyakorlatban a projekt minden szakasza-
ban; a tirsadalmilag életképes élet- és munkakornyezet timogatasat, ideértve a munkaerd
és a felhasznal6k munkahelyi egészségvédelmi és biztonsagi eldirasait; és az épitett kor-
nyezet el6allitadsara és haszndalatara vonatkoz valamennyi folyamat demokratizl6dasat,

mint kozos értéket.

Egy korforgdsos megolddssal megvaldsitott épiilet az er6forrasok pazarlasa, a kérnyezet
szennyezése és az Okoszisztéma karositdsa nélkil készil és felhasznalds utan ujra
hasznosithaté. Gazdaségilag felel6s médon éptl, hozzajarulva az emberek és a bioszféra
jolétéhez. A korforgasos éptiletek altalaban pozitiv hatdssal vannak az anyagokra, az
energiara, a hulladékra, a biodiverzitasra, az egészségre és a jolétre, az emberi kultirara és

a tdrsadalomra.

A fenntarthat6 épités kapcsan
egyrészt figyelembe kell vennink az
épuletdllomanyt, az épitett 6rokségunket,
amelyet  muszaki, kulturdlis = vagy
gazdasigi okokbdl nem tudunk kizarni,
sem Ujakkal helyettesiteni, masrészt
a  korlatozé  tényezdket,  amelyek
lehataroljik otleteinket az Gj létesitmények

megvaldsitisakor.

Az épitett krnyezet szempontjabdla meglévé
épiletillomany adja messze a legtobb
szén-dioxid-kibocsatast, és itt taldlhatok a
legnagyobb megtakaritasi lehetségek is.

5. dbra : Korforgds az épitdiparban és az
épiiletgazdasdgban,

7 Forras: Ellen MacArthur Foundation; World Economic Forum; Boston Consulting Group 14



